TRIATHLON

BB SUPERSPRINT CHALLENGE

POKYNY A INFORMACIE

Casovy harmonogram
13:00 — 14:00 Prezentécia a registracia
13:00 — 14:20 Depo, skuska a nastavenie trenazérov

14:30 Starty, vinovym spdsobom po 10 pretek&rov podla pokynov pri vyzdvihnuti ¢isla
18:00 finale Zeny a finale Muzi

18:45 Vyhlasovanie vitazov a zrebovanie 0 ceny

Registracia

Na registraciu si prineste vytlaceny a podpisany informovany sthlas. Najdete ho po kliknuti na link v
potvrdzovacom maili alebo v personalnej zne na stranke registracie.

Tento sthlas sluzi aj ako vol'ny vstup do aredlu Aqualand. Bez neho vés do arealu bezplatne nepustia. Vstup
a parkovanie je cez hlavny vchod od Svermove;j ulice.

Na registraciu prid’te v¢as, po prevzati ¢isla si v depe nastavite svoj cyklotrenazér.

Okrem startového ¢isla pre cyklo- a bezecku ¢ast’ organizator napise kazdému $tartové ¢islo na 'avé rameno
fixkou pre identifikaciu na Starte a pocas plaveckej ¢asti

Areal

V celom areéli Aqualand je od 14:00 vstup a kupanie za symbolickych 5 Euro pre vSetkych navstevnikov.
Mapu a plan parkovania najdete v zavere dokumentu.

Kazdy ucastnik ma zlavu 20% na ubytovanie v hoteli Dixon podas celého vikendu. Sta¢i na recepcii zadat
heslo .. Triatlon‘

Toalety, prezliekarerii, ischoviia

V aredli su k dispozicii prezliekarne a toalety

Kazdy uc¢astnik dostane so Startovym ¢islom vak na veci a ndlepku s ¢islom.
TU je potrebné nalepit’ na svoju batozinu pred ulozenim v Uschovni.

Po dobehu do ciel’a si batozinu vyzdvihnete.

Startovy balitek

Batoh s logom podujatia, plavaciu ¢iapku, startové ¢islo a pas na ¢islo dostane kazdy pri registracii, spolu
s &ipom na nohu na meranie ¢asov. Cip po dobehnuti do ciel'a odovzdate organizatorom.

Finiserské tricko a finiSerskti medailu si vyzdvihnete po dobehu do ciela. Vymena velkosti nebude mozna.



Startové &islo

Startové &islo je pridelené podla orientaéného &asu plavania zadaného pri registracii a je nemenné.
Startové &islo Giastnika je zlozené z dvoch ¢&islic. zelené ¢islo oznaduje &islo rozbehu a ervené &islo
prideleného trenazéra. V pripade nejasnosti kontaktujte organizatora pri registracii.

V pripade postupu do findle obdrzi uéastnik nové unikatne ¢islo, podl’a umiestnenia v priebeznom poradi.
Ucastnik je povinny mat’ tartovné &islo umiestnené na opasku vpredu, tiez napisané na avom ramene.

Obcerstvenie
V ciel'ovej zéne (vstup na startové ¢islo) bude pripravené obcerstvenie - voda, snacky, ovocie

Poucenie pred Startom
Predstavenie trate a poucenie prebehne 14:20 na hlavhom pédiu.

Start

Dostavte sa na start podl'a orientaéného ¢asu uvedeného v maili. Neskory prichod na start nebudeme
akceptovat. Startujeme Vo vInach a podr'a situdcie sa ¢asy startov mozu operativne zmenit' - sledujte pokyny
organizatora a moderatora na mieste.

Vstup na Start je cez cyklo-depo. Kazdy G¢astnik musi mat’ na sebe pés s ¢islom a ¢ip na nohe. Bez ¢ipu

a ¢isla nebude pusteny na start. Do pripravenej debnicky pri pridelenom trenazéri umiestni veci na bezecku
Cast’ a pas s Cislom. Skontroluje si s asistentom organizatora nastavenie trenazéra. Nasledne sa v sprievode
organizatora presunie na Start plaveckej ¢asti.

Plavanie

250m okruh v jazere s prirodnymi podmienkami.

Okruh je vyznaéeny bojkami, pretekdr mina bojku vzdy po l'avej ruke (plava pravou stranou okolo bojky).
Pri nespravnom oboplavani bude tG¢astnik diskvalifikovany.

Na vode bude ¢In s rozhodcom a zdravotnikom.

Pretekar si pred Startom nasadi plavaciu ¢iapku (stc¢ast’ Startového balicka) kvoli identifikacii vo vode.
Pretekari Startuji na pokyn moderatora z vody, z priestoru vyznac¢eného bojkami, na startovy vystrel.
Umyselny fyzicky kontakt medzi pretekarmi pri plavani je dévodom na diskvalifikéciu.

Z vody sa vychadza po rebrikoch, nasledne bezite koridorom v dizke 35m do cyklo-depa.

CyKklistika

Po prichode do cyklo-depa je pretekar povinny sa obut’ a nasadit’ si pas so Startovym ¢islom skér, ako si
sadne na trenazér. Pretekdr nemanipuluje s nastavenim trenazéra, kazdy stroj ma samostatni obsluhu.
Pretekar nesmie cyklistickd ¢ast’ prerusit’.

Po odbicyklovani 5km (trenazér odpocitava vzdialenost’) pokracuje tcastnik vyznac¢enym koridorom na
bezecky okruh.

Pri technickej poruche trenazéra pretekar pouzije rezervny stroj a pokracuje v jazde podla pokynov
organizatora. Posledna vzdialenost’ zobrazena pred poruchou sa mu zapog¢ita do vykonu, nasledne absolvuje
uz iba zvysok trate. Technika je vis major, vietky trenazéry budd pred prvym $tartom funkéné, riadne
skontrolované a nastavené, neocakavana porucha nie je dévodom pre protest. V pripade absencie informéacie
o0 vzdialenosti absolvovanej pred poruchou, pretekar je povinny absolvovat’ celych 5km znova.

Beh

Bezi sa 1km po vyznacenej trati. Pretekdr bezi po l'avej strane komunikacie, minaja sa po pravici.
Predbiehanie je povolené zprava, vzdy s ohl'adom na bezpe¢nost’ seba a inych a zasad fair play.
Organizator si vyhradzuje pravo rozhodovat’ v pripade kolizie subjektivne a diskvalifikovat’ u¢astnika v
pripade porusenia tychto zasad.

Ugastnik nesmie prijat’ ob&erstvenie od tretich 0s6b, ani mimo oficialnych obé&erstvovacich stanic.
Ugastnika nesmie na trati sprevadzat’ osoba, ktora nie je platne registrovana na podujatie.

Porusenie pravidiel znamena okamzita diskvalifikaciu.

Penalizacia
V pripade porusenia pravidiel nebudl G¢astnici penalizovani, ale priamo diskvalifikovani organizatorom.



Meranie ¢asov a vysledky

Casy st zaznamenavané ipovym meranim.

Pretekar je zodpovedny za spravne umiestnenie ¢ipu na nohe.

Pretekar je povinny prebehnut’ do ciel'a cez koberec ¢asomiery, rovnako po plaveckej a cyklistickej ¢asti.
Vysledny ¢as bude zaradeny do absolutneho poradia.

10 najrychlejsich muzov a 10 zien zo vietkych rozbehov v absolitnom poradi postupuje do 10-¢lenného
zenského a muzského finale. Priebezné poradie mozu Gcastnici sledovat’ na vel’koplo$nej obrazovke na
hlavnom pdédiu.

Po dobehu do ciel’a je G¢astnik povinny odovzdat’ ¢ip organizatorom.

V pripade postupu do finale si ucastnik po skon¢eni vsetkych rozbehov vyzdvihne ¢ip a noveé ¢&islo na finale
podra priebezného umiestnenia od 1 (najrychlejsi ¢as) po 10. Tieto bude organizator odovzdavat’ v cyklo-
depe pri kazdom trenazéri samostatne. Trenazér bude prideleny podl'a umiestnenia od 1 po 10.

Vsetky dosiahnuté ¢asy a medzi¢asy budu zverejnené online na www.casomiera.sk, www.sportsofttiming.sk.

Vyhléasenie vysledkov, Zrebovanie 0 ceny
18:45 na hlavnom pddiu, ¢as moze byt operativne upraveny organizatorom.
Dekorovanych bude vsetkych 10 finalistov.

Informacie
V priestore registracie bude zriadeny infostan spolu s tischoviiou batoziny.

Neucast’
V pripade netcasti na podujati zo subjektivnych dévodov nema pretekar narok na ucastnicky balicek, ani na
vratenie startovného, okrem pripadov definovanych v propoziciach.
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Hlavny partner podujatia Decathlon Slovensko ponika len pre vas $pecialnu moZnost’ rezervovat’ si vopred
alebo priamo na podujati niektory z 11 $pi¢kovych cyklotrenazérov v hodnote 500 Euro s bombovou 50%

zlavou. Ziskate tak tréningového part’aka len za 250 Euro.

Rezervécie priamo na mieste alebo v predajni Decathlon Banské Bystrica.



https://www.facebook.com/decathlonslovensko?__cft__%5B0%5D=AZUdL_pQqHDHTWN1cg0RG8H_j3eTM2zzGq2fHiX1HMpwqVD2oaxwlW17yzny3-0ghB2jMf3A6d24OVjmfcRTS__Vuu4y-MdBbpI46IKUpJ1NnehL6-EbSlnwlPKlhzeLTXZ-BQJKaVbOXxotUmmNzMaLYqHqBeV_LhMW12JD4poELR-iVFpWMjIS9BI8BYlQQCo&__tn__=-%5DK-R

